
Qualifizierungsmaßnahme 
 
Betreuungsassistentin  
Betreuungsassistent 
(zusätzliche Betreuungskraft)  
für Heimbewohnerinnen/Heimbewohner 
mit eingeschränkter Alltagskompetenz 
 
 
Fortbildung an unserem staatl. anerk.  
Fachseminar für Altenpflege in Gelsenkirchen 
 
Unser Verband, der Verband Deutscher Alten 
und Behindertenhilfe (VDAB) e.V., ist ein ge-
meinnütziger Fachverband, der Einrichtungen 
aus der Alten- und Behindertenhilfe mit über 
40.000 Plätzen vertritt. Der VDAB tritt für eine 
hohe Qualität der fachlichen Arbeit in der Seni-
oren- und Behindertenhilfe ein. Dafür bedarf es 
einer zukunftsorientierten Ausbildung bzw. Fort- 
und Weiterbildung, für die unsere Unterneh-
men, das VDAB Schulungszentrum und das 
VDAB Bildungswerk, stehen. 
 
Kreative didaktische und pädagogische Kon-
zepte unserer Aus- und Weiterbildungen, kom-
biniert mit arbeitsmarktorientierten Ausbil-
dungszielen, gehören zu unserem Schulungs-
konzept.  
 
Bei uns finden Sie nicht nur ein fachkundiges 
Team, sondern auch eine moderne technische 
Ausstattung der Schulungs- und Demonstra-
tionsräume. 
 

Lehrgangsablauf 
 

• 160 Unterrichtsstunden  
am Fachseminar für Altenpflege: 

• 40 Stunden  
Orientierungspraktikum  

• 80 Stunden  
Betreuungspraktikum  
in einer Pflegeeinrichtung 
 

Leistungskontrollen werden lernbegleitend er-
hoben 
 
 
Zugangsvoraussetzungen 
 
Unsere Qualifizierungsmaßnahme wendet sich 
an Frauen und Männer, die beruflich eine Be-
treuungstätigkeit in Pflegeeinrichtungen aus-
üben möchten, über eine ausgeprägte soziale 
Motivation verfügen und nicht vorbestraft sind.

Qualifizierungsinhalte/-ziele 
 
Nach Abschluss dieser Maßnahme sollen Sie: 

• ältere Menschen mit eingeschränkter 
Alltagskompetenz aus einem Verständ-
nis für ihre Lebenswelt heraus und un-
ter Berücksichtigung fachwissenschaft-
licher Erkenntnisse respektvoll und 
adäquat betreuen können 

• den Alltag älterer Menschen mit einge-
schränkter Alltagskompetenz unter Be-
rücksichtigung familiärer und anderer 
sozialer Kontakte gelingend gestalten 
können 

• hauswirtschaftliche Tätigkeiten unter 
Berücksichtigung der Ressourcen der 
älteren Menschen mit eingeschränkter 
Alltagskompetenz organisieren und be-
gleiten können 

• die im Alltag notwendigen kleineren 
pflegerischen Hilfeleistungen erbringen 
können 

• Angehörige und freiwillige Helferin-
nen/Helfer in den Alltag älterer Men-
schen mit eingeschränkter Alltagskom-
petenz einbeziehen können 

• mit den an der Versorgung der älteren 
Menschen mit eingeschränkter Alltags-
kompetenz beteiligten Berufsgruppen 
konstruktiv und wertschätzend zusam-
menarbeiten können 



Aufgrund der Pflegereform 2008 haben vollsta-
tionäre Pflegeeinrichtungen die Möglichkeit, 
zusätzliche Betreuungskräfte (Betreuungsassis-
tentinnen/Betreuungsassistenten) für pflegebe-
dürftige Bewohnerinnen und Bewohner mit 
demenzbedingten Fähigkeitsstörungen, aber 
auch speziellen anderen psychischen Erkran-
kungen oder geistigen Behinderungen, einzu-
setzen. Der GKV-Spitzenverband der Pflege-
kassen hat am 19.08.2008 die durch den neuen 
§ 87 b SGB XI geforderten „Richtlinien zur Qua-
lifikation und zu den Aufgaben von zusätzlichen 
Betreuungskräften in Pflegeheimen“ (Be-
treuungskräfte-Richtlinie) erlassen. 
 
Die Übergangsregelung über die berufsbeglei-
tende Fortbildung ist am 31.12.2009 ausgelau-
fen. Jetzt müssen die künftigen Betreuungsas-
sistentinnen/Betreuungsassistenten bereits vor 
Aufnahme ihrer Tätigkeit qualifiziert werden. 
Die Qualifizierung besteht aus einem Vollzeit-
lehrgang mit: 

• 160 Unterrichtsstunden und 
• zwei Praktika: dem Orientierungsprakti-

kum (40 Stunden) und dem Be-
treuungspraktikum (80 Stunden) 

 
 
Lehrgangsort 
 
VDAB Bildungswerk gemeinnützige GmbH 
Staatl. anerk. Fachseminar für Altenpflege 
Bahnhofsvorplatz 1, 45879 Gelsenkirchen 
 
 

Lehrgangsentgelt 
 
792,00 Euro (umsatzsteuerfrei) 
 
Finanzielle Förderung 

• Bildungsgutschein der Bundesagentur 
für Arbeit oder des Trägers der Grund-
sicherung (ggf. über WeGebAU) 

• der nordrhein-westfälische Bildungs-
scheck 

• die Bildungsprämie des Bundes 
 
Ihre Anmeldung (Anmeldeformular und tabella-
rischer Lebenslauf mit aktuellem Passfoto) 
schicken Sie bitte an: 
VDAB Bildungswerk gGmbH 
Staatl. anerk. Fachseminar für Altenpflege 
Bahnhofsvorplatz 1, 45879 Gelsenkirchen 
 
Telefon: 0209/178090 
 
Fax: 0209/274219 
 
E-Mail: info@vdab-schule.de 
 
Internet: www.vdab-schule.de 
 
Später wird ein polizeiliches Führungszeugnis 
(Belegart N) benötigt. Sie erhalten das Füh-
rungszeugnis über Ihre Einwohnermeldestelle. 
 
Schulträger und Lehrgang sind nach den Be-
stimmungen der AZWV zertifiziert: 
 
 
 (Zulassungsnummer 002157 AZWV) 

 

 
Schulungszentrum GmbH 

Bildungswerk gGmbH 
 
 
 

 
 
 
 

Vollzeitqualifizierung 
 

Betreuungsassistentin 
Betreuungsassistent 

für Heimbewohnerinnen/Heimbewohner 
mit eingeschränkter Alltagskompetenz 

 
 

ab 16. April 2012 in Gelsenkirchen 
 

in den Alltagsfähigkeiten 
fördern 

Ausbildung • Weiterbildung im Gesundheits- und Sozialwesen 
 


